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Les échos des vestiaires 
 
 

Les jeunes arbitres récompensés : Leona Corvo et Emma 
Diessler fruits de la formation de l’école d’arbitrage du 
CALHB  avec le soutien de Valentin Monfort ont pu officier  
en championnat de Normandie à l’occasion d’un 
regroupement de jeunes arbitres organisé par le Comité 
départemental . Elles officieront de nouveau en Coupe du 
Calvados .  

 
 

Sélection : Félicitation à Bertille Stinat sélectionnée avec l’équipe du Calvados pour les inter-comités.  
 
Victoire : Le handball mène à tout …. 
Bravo à Ethan Rogy membre des moins 17 garçons et vainqueur pour la première fois d’une course de trot à 
cheval à Gournay après avoir été champion de France de poney ….Métier de jockey auquel il se destine. 

 
ORGANISATION : 

Le CA Lisieux handball à sa demande devrait obtenir l’organisation des Finales de la coupe de 
Normandie seniors masculins et féminines avec des matches demi-finales en parallèle à Cerdan et la 
multi puis toutes les finales à la multi le jeudi 9 mai 2024 avec en plus la finale des moins de 19 ans 
masculins.  
 

 
Animation : le CALHB a organisé pour 
les moins 9 et moins 11 une chasse 
aux œufs avec des épreuves handball 
permettant d’obtenir un code pour 
ouvrir un coffre rempli de chocolats 
bravo aux organisateurs Valentin, 
Sébastien et Antonin. 

 
 
 
 
 
 
Handadapté : les jeunes du hand adapté se 
sont rendus à Blainville pour participer à 
l’organisation du Comité Hand dit Cap. 
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Les résultats du mois de mars 

 
Première Masculine  Deville- CALHB  34 – 34 ; CALHB – Vernon 37 – 34 ; Rouen – CALHB      38 - 37 

Réserve Masculine  CALHB -Argences 37 – 23 ; CALHB - Mézidon 46 – 15 ; Hérouville- CALHB 31 - 28 

Moins 17g  Cœur Nacre- CALHB  26 - 32 

Moins 15 g  CALHB – Falaise 24 – 30 ; Blainville – CALHB  18 – 22 

 
 

 

 

 

 

 

Moins 13 g  REG  CALHB – Vernon 37 – 38 ; L’Aigle-CALHB 24 - 18 

Moins 13 g Dép  Falaise- CALHB le 6 avril   

Moins 11  Garçons Deauville – CALHB 19-14 ; . CALHB – Falaise 16 - 23 

Moins 9 mixte  à Troarn 2 victoires 6 défaites ;à Lisieux 3 victoires 7 défaites   

Moins 11 Mixte   St Pierre- CALHB 6 – 14 ; CALHB – Verson 11 – 15 

 
 

 

 

 

 

 

Moins 13 filles Mézidon- CALHB 16-18 ; CALHB - Blainville 18 - 24 

Moins 15 filles CALHB – Blainville  30 – 31 ; St Léonard - CALHB 28 - 17 

Moins 17 filles  Venoix – CALHB  54 – 26 ; CALHB - Eure iton  34 – 29 

Première  Fém  Fleury- CALHB 33 – 28 ; CALHB-Doudeville    29 - 24  

 
 
Les Loisirs ont rencontré 
BLAINVILLE 
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On s’était dit rendez vous dans ………. 

Place des gr’HANDs Hommes 
 

Aux yeux des dirigeants actuels du CA Lisieux handball, vous avez marqué à votre 
façon en tant que dirigeants, joueuses, joueurs, partenaires institutionnels ou privés la 
grande histoire du CA Lisieux handball. 
 

Contribution de Pascal BRION  … 
…………………UN GRAND MERCI ! 

 
 

       Des anecdotes  
1- Premier Match en Première contre Gonfreville-l'Orcher en coupe de Normandie. 
Avec mon copain Thierry, nous avons été surclassés Sénior, et notre baptême du feu s'est fait en coupe de 
Normandie, à Gonfreville-l'Orcher, située dans la Banlieue du Havre. Ce club évoluait en Nationale, lorsque nous 
Lisieux étions en Régionale. Nous avons joué contre la 1C, mais dont certains joueurs étaient de l'équipe première, 
car récemment blessés ils se remettaient "gentiment". L'ambiance était donc quelque peu "fiévreuse", en témoigne 
le score final : 37 - 3 dont un but de Thierry, ailier droit à l'époque que j'ai vu surgir en pivot comme une fusée et 
tirer sans réfléchir !! 

 

2- Le premier arbitrage de ma vie, je l'ai effectué.... à la prison de Beaulieu à Caen ! 
J'avais 17 ans et avais la chance d'être "Junior surclassé Sénior". A ce moment-là, la prison de Beaulieu à Caen (dont 
les détenus je suppose n'étaient pas classés comme dangereux) participait au championnat. 
L'arbitre faisant défaut, on m'a désigné d'office ! 
Ce fut une super expérience, une fois mon appréhension dépassée, et j'étais même encouragé par les détenus 
spectateurs, qui me disaient de ne pas me laisser influencer par les gros bras :-) 

 

3- Un jour à l'échauffement d'un match important, un de nos arrières a explosé les lunettes de notre gardien de but ! 
Ce gardien, qui s'appelait Daguet, était excellent et donc très précieux. Sur une séance de tirs à 6 m, un de nos 
arrières lui a tiré en pleine tête ! Daguet sonné, les lunettes explosées n'a pas joué le match...je ne me rappelle pas 
comment on s'est débrouillé, ni si on a perdu ou pas ;-) 

 

Ce que le CA Lisieux handball a changé dans votre vie 
Enormément de choses !  
J'avais à l'époque un grand manque de confiance en moi, mais j'ai trouvé dans ce club autant de camaraderie que de 
gentillesse, sans moqueries ni railleries. Preuve en est que mon meilleur ami l'est resté, depuis maintenant 45 ans ! 
On ne sera pas obligé de le croire, mais ceci a en partie conditionné ma vie d'adulte.  
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Episode 6 : le début de l’épopée nationale 
 
En 2004 – 2005, le CA Lisieux Handball enregistre l’arrivée de Jérémy Pécot dans le cadre du plan Sport Emploi 
qui succède à T.Tissier avec les mêmes missions. Les moins de 14 ans filles sont championnes du Calvados, 
4èmes du championnat de Normandie, remportant la coupe du Calvados. Les moins de 16 ans garçons et filles 
sont aussi champions départementaux et les équipes seniors féminines accèdent au niveau supérieur, la R2 
pour la réserve et pour la première fois dans l’histoire du club la Nationale 3 pour la première féminine qui 
conclut victorieusement son championnat devant Arques et 300 spectateurs au gymnase Mimoun. 
 
En 2005 – 2006, le CA Lisieux Handball compte 859 licenciés dont 212 en compétition, 16 équipes dont 3 en 
moins de 15 ans garçons, et 2 en moins de 15 ans filles. Les moins de 13 filles sont vice-championnes du 
Calvados, les moins de 17 garçons sont champions du Calvados, et les moins de 17 ans filles sont 
championnes de Normandie Honneur. On n’arrête plus la réserve senior masculine qui accède à la pré-
région, avec un titre de champion départemental ; les équipes seniors régionales se maintiennent et les 
seniors féminines se maintiennent en nationale 3 avec des matches régulièrement suivis par 150 
spectateurs en moyenne. La majorité des dirigeantes féminines au bureau permet au club d’être 
récompensé dans le cadre régional jeunesse et sport : « femmes et sports ». 
 
En 2006 – 2007, le CA Lisieux Handball comptabilise 955 licenciés dont 192 en compétition et se renforce 
avec l’arrivée à temps partiel de Mélanie Quesney dans le cadre Parcours Animation Sports. Parmi les 13 
équipes alignées en championnat, les moins de 11 ans Mixte et les moins de 17 ans Garçons sont vice-
champions du Calvados, les moins de 15 ans garçons finalistes de la coupe du Calvados, les équipes seniors 
se maintiennent et le public est plus nombreux pour les féminines de Nationale 3. Les jeunes arbitres Laure 
Barray, Emeline et Audrey Letourneur sont retenus en stage régional. A l’assemblée Générale de fin de 
saison est présenté un nouveau projet club et Alain Ryczko passe la main à la Présidence à Stéphanie Anne.  
 
En 2007 – 2008, le CA Lisieux handball compte 1083 licenciés dont 227 en compétition. Parmi les 14 
équipes alignées, 3 titres départementaux excellence sont acquis, en moins de 11 ans mixte, en moins de 
15 ans garçons et filles. Les moins e 13 ans filles sont vice-championnes du Calvados et les 4 équipes 
seniors se maintiennent avec une 4ème place des seniors féminines en N3. Le handball est à l’honneur avec 
la Ville de Lisieux qui propose que le Hand soit « sport municipal de l’année 2008 ». Des animations avec 
une vingtaine de bénévoles réunissent 922 enfants des classes de CP CE1 CE2 et le tournoi des CM1 et CM2  
regroupe 618 enfants. Le mois de Mai est conclu par l’organisation d’une rencontre devant 250 spectateurs 
entre Le Havre et une sélection de Normandie où figurent la lexovienne Sophie Quesnot et 6 
internationales. Pas de changement au Bureau, Stéphanie Anne restant Présidente. 
   
En 2008-2009 le CA Lisieux Hb compte 1096 licenciés dont 228 en compétition réparties en 12 équipes. Les 
moins de 13 garçons sont vice-champions du Calvados, les moins de 9 remportent le challenge 
départemental Jeune  Handballeur, les équipes seniors se maintiennent. Un local au 10 avenue Guillaume 
le conquérant à Lisieux est enfin attribué par la Municipalité au club 
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Programme à venir 
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