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Succès du tournoi Handadapté 
 

Dans le cadre des 60 ans du CA Lisieux handball, le tournoi régional de 

handadapté avec les clubs de Bolbec, Cerisy, Rugles, Colombelles, Fécamp, 

Troarn et Lisieux a lancé les manifestations anniversaires. Les 80 participants 

ont pu bénéficier d’ateliers de motricité et de technique ballon puis participer 

à des matches amicaux sans finalité de classement, le tout dans un excellent 

état d’esprit avec une organisation sans faille préparée par Valentin, Sébastien, 

Antonin avec l’aide de bénévoles et d’engagés volontaires. Les calistes ont 

soigné la manière en terminant invaincus même si ce n’était pas le principal en 

passant une excellente journée ponctuée de sourires et de plaisir  
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Les échos des vestiaires 
 

Petites communes : Le CA Lisieux handball sollicitera les maires des petites communes 
environnantes d’où viennent les jeunes licenciés Hors Lisieux.  90 licenciés représentent 37 
communes. Si vous croisez vos élus faites-vous les messagers du club.  
 
Pass sport: la session Pass sport est terminée , 37 licenciés du CAL Handball ont fait la démarche 
pour obtenir l’aide gouvernementale de 50 euros.  
 

TURN OVER 22- 23  pour saison 23 - 24 
 

Au 2 
janvier 24 

Seniors Moins 
17  

Moins 
15 

Moins 
13 

Moins 
11 

Moins 
9 

Total 
jeunes 

 dir loisirs Hand 
adapté 

Baby 
hand 

Arrêts  
Départs 

masculins 

10/27 5/14 9/17 5/13 5/16 3/11 37/98  10/19 0 2/16 7/14 

% 37 35 52 38 31 27 37  52 0 12 50 
Arrêts  

Départs 
féminines 

12/24 4/10 4/15 3/17 4/11 6/11 33/88  1/9 1/2 0/1 3/5 

% 50 40 26 17 36 54 37  11 50 0 60 

 
Au 2 

janvier 24  
Seniors Moins 

17   
Moins 

15 
Moins 

13 
Moins 

11 
Moins 

9 
 dir Handfit loisirs Hand 

adapté 
Baby 
hand 

Nouveaux 
masculins 

6/26 2/16 3/11 8/22 6/19 4/8  
3/14 

 6/6 1/13 2/8 

Nouvelles 
féminines 

6/20 1/12 2/15 6/20 5/10 1/3  3/13 3/3 5/5 0 1/1 

 
82  licenciés 22-23 sur 252  n’ont pas renouvelé leur licence en 23 24 : 32% (+5%) 

 
Planning provisoire entrainement vacances février 23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les créneaux horaires lieux et jours seront confimés pour le 15 fevrier  
 
 
 

PROCHAINE MANIFESTATION : 

24 Février 24 :   
Tournoi Fluo à 4 avec toutes les équipes du club moins 9 à moins 13 ans de 14h à 16h puis 
moins 15 moins 17 et seniors, hand loisirs handfit handadapté  tournoi fluo avec invitations 
extérieures  
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Les résultats du mois de janvier 

 
Moins 11 filles : CALHB – Troarn.  Non joué 
Moins 13 Filles : Coupe : CALHB – Mézidon 11-12 
Moins 15 filles : Coupe : CALHB – Caen Est 31-36 
Première Fém CALHB -Chemin Vert  36 – 28 Coupe  
Seniors masculins: Honfleur – CALHB 28 – 32 ¼ finale  coupe Calvados 
Seniors féminines: CALHB – Courseulles 30 – 32. ¼ finale coupe du Calvados  
Première Masculine  Carsix.  – CALHB  34 – 27 ; CALHB – Roumois  32-32  
Réserve Masculine  CALHB - St Pierre 42 – 30 ; Vire- CALHB  20-0 fft 
Moins 17g    CALHB -Cœur Nacre  21 - 18 
Moins 15 g    Falaise – CALHB 26 – 17 ; CALHB – Blainville 18 - 26 
Moins 13 g  REG  Vernon- CALHB 33-20; CALHB -L’Aigle 41-40  
Moins 13 g Dép CALHB – Falaise 10 - 14  
Moins 11  Garçons  CALHB – Deauville 13-16; Falaise- CALHB  11-8   
Moins 11 Mixte CALHB - St Pierre 26- 7 ; Verson- CALHB 27-17  
Plateau moins 9 ans : à Lisieux, 2 équipes Lisieux 1 termine invaincu face à 7 équipes et      
Lisieux 2 concède une défaite 
Moins 13 filles CALHB - Mézidon 21- 10 ; Blainville- CALHB 35-20 
Moins 15 filles  CALHB - EU 31 – 20 ; Caen Est- CALHB 14-30  
Moins 17 filles CALHB - Ouest Cal vad.  26-29 ; Iton- CALHB 27-21 
Première  Fém  Malaunay- CALHB 26-24 

 

 
 

Moins 11 mixte départementaux  
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On s’était dit rendez vous dans ………. 

Place des gr’HANDs Hommes 
 

AURORE CLOUAIRE  JOUEUSE DU CA LISIEUX HANDBALL…. 
Un grand MERCI ! 
 
A l'époque où je jouais, les 3/4 de l'équipe du Calvados était composée du 
CAL (Isabelle, Carine, Camille, Aurélie, Virginie, moi). 
J'ai commencé gardienne et le jour où on m'a tiré dans le ventre - 
respiration coupée+++, j'ai décidé que c'est moi maintenant qui allais 

mettre des boulets aux gardiens  ◣◤◥◦◧◨ 
Bons nombres de fois, Régis ou toi me sortiez du terrain avant que je m'énerve trop. 
Je m'étais d'ailleurs énervée dans les vestiaires en jetant une chaise.... 
Participation au match équipe de France à Bercy à l'époque de Richardson père. 

Je me cachais quand tu nous faisais courir autour de Michelet  ◣◤◥◦◧◨ 
Il m'arrivait de jouer pas avec un short, mais un caleçon avec des tomates !!!! 
A chemin vert, la gardienne était partie de ses buts me voyant arriver en contre-attaque. 
Bons souvenirs des sélections départementales et régionales, avec une entorse au pouce.... ce qui 
m'a pas empêché d'être sélectionnée 
Une super cohésion d'équipe..... 

 

Souvenirs des 50 ans 
 
 
 
 
 
 

    
    Les retrouvailles féminines          les retrouvailles des juniors masculins  

 
 A suivre souvenirs de Pascal Brion, de la famille Barray…….. 
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Episode 4 : les premiers fruits en jeunes  
 
Après l’euphorie de la célébration des 25 ans, la saison 88 – 89 est marquée par la redescente des 
Masculins en régionale 3, le club continuant à organiser avec succès les Finales Jeunes de 
Normandie. 

 
La saison 89 – 90 marque une nouvelle histoire pour le Handball lexovien. En effet, le CAL 
omnisport disparaît et chaque section prend son indépendance. Le CA Lisieux Handball dépose ses 
statuts le 18 juin 90 et compte avec 121 licenciés avec des équipes dans toutes les catégories, une 
première, et un nouveau Président est élu Didier Leclerc. 
 
En 90 – 91, le CAL HB obtient 2 titres départementaux en seniors féminines et en cadettes, l’équipe 
fanion masculine remontant en Régionale 2. 
 
En 91 – 92, Didier Leclerc quitte la présidence, Dominique Cerrand lui succède. Le CAL HB obtient 2 
titres départementaux en cadets et en benjamins avec 65% de ses licenciés jeunes. 
 
De 92 à 95, le CAL glane des titres départementaux en minimes filles en 92 – 93, en benjamines et 
minimes filles (Coupe et Championnat) en 93 – 94 avec une finale de Coupe de Normandie pour les 
Juniors masculins. En 94 – 95, les benjamines, les benjamins réalisent le doublé départemental  
Les cadettes sont championnes de Normandie et enlèvent la Coupe du Calvados et les seniors 
masculins et féminines montent en Régionale 2. 

 
La saison 95 – 96 est agitée par la démission du Président Cerrand remplacé collégialement par 
Marc Barray et Hubert Cabariste. Les minimes garçons et filles sont champions du Calvados, les 
filles se classant 3èmes en championnat de Normandie et enlevant la Coupe du Calvados. Le club 
peu aidé par les partenaires institutionnels ne peut conserver Yanis Maillard titulaire d’un BE 2 
Handball……. 
A suivre  

  Anecdote  années 80 : 
        Le CA Lisieux handball s’est vu dans les années 80 une menace d’amende de 50 francs par maillot pour 
port de publicité sur les équipements en l’occurrence Café Français Lisieux si récidive….C’était alors interdit 
C’était il y a 40 ans…….. 
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