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OCTOBRE ROSE

Cheres licenciées, joueuses, institutrices, personnel soignant et de la municipalité de
la Ville de Lisieux , chéres féminines

Réservez votre dimanche 22 octobre et venez participer au tournoi de handball octobre rose

organisé par le C.A.Lisieux HB a la Salle Multi Activités (Rue Victorine magne) de 10:00 a
15:00

@y

C'est un tournoi dédié en priorité aux jeunes filles de -15, -17 et seniors féminines .

Au programme un tournoi amateur et amical, dans la joie et la bonne humeur

L'association les_sains_boobs sera présente sur son stand pour vous sensibiliser, vous
informer sur la prévention et la lutte contre le cancer du sein

.-

Nous comptons sur vous pour créer votre meilleure équipe =
Les bulletins d'inscription sont a retourner aux entrainements ou a renvoyer par mail a
antonin.langlois14@gmail.com ou au 07.71.28.06.78 avant le 15 Octobre 2023

TOURNOI DE

HANDBALL RoSE

TOURNOI RESERVE AUX JEUNES FILLES ET FEMININES
INSCRIPTION GRATUITE
VERRE DE L'AMITE OFFERT LE MDI

AVEC LAPRESENCE 1 & RESTAURATION
DE L'ASSOCIATION : SUR PLACE

[SANDWICH + CHIPS + COMPOTE + BOISSON = 68 )
RESERVATION SOUHAITEE

\ 10HOO
oOCT MULTI ACTIVITES 15H oo

FAITES VOTRE EQUIPE :

COUPON A RETOURNER AVANT LE 15/10/2023 AUX ENTRAINEMENTS OU A RENVOYER A
ANTONINLANGLOSMEGMAL COM 0U 07.T1.28.06.T8

= NOMBRE DE
NOM / PRENOM DATE DE NAISSANCE FORMULE REPAS

TOTAL :
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Infos diverses

Réunion de bureau : Le bureau du CA Lisieux handball s’est réuni Le 7 septembre en se répartissant
les différentes commissions, en faisant aussi un point sur les affaires courantes (budget, salarié,
partenaires, bus et déplacements et prise de licences)

Qui fait quoi ?
Commission technique : Julien ARZUR et Daniel HURELLE
Communication : Antonin LANGLOIS et Karine DUMONT
Attribution du bus : Arnaud VOGT
Sponsors : Arnaud VOGT et Antonin LANGLOIS.
Prévention des risques, violences et maltraitances : Lucie BOUCHERET et Julien ARZUR
Commission salariés : David LANGLOIS.
Scolaires : Daniel HURELLE
Formation table : Christophe DUMONT
Arbitrage : Patrick CERRAND pour aider Valentin MONFORT

Réunion Jeunes Arbitres Débutants : Le club avec Valentin réunira les jeunes arbitres débutants le 7
octobre au matin au local

Investissement : Le club a investi dans 2 rollers pour visualiser le soutien des partenaires ainsi plus
lisibles et visibles.

JERGME nESSINEDURT
LTI
LA Rl

Calvados

L2 DEPARTEMENT

Anniversaire : Pour débuter la célébration des 60 ans du CA Lisieux Handball regardez la vidéo
préparée par Antonin : https://fb.watch/ndIPU3IxDo/

Horaires d’entrainements : lls sont maintenant définitifs et les périodes d’essai débutées en
septembre pour les jeunes sont terminées. Seul aménagement le vendredi a la multi moins 17
ans filles 17h45 — 19h et seniors masculins et féminines 19h — 20h30

N ‘ Hand infos 377



Les résultats du mois de septembre

Coupe de Normandie Seniors :

Masculins : St Léonard /Fécamp- CA Lisieux HB 36-33
Féminines : CA Lisieux HB — Gravenchon /Lillebonne 18-27
Amical Moins 15 ans Filles : CA Lisieux HB — Bernay 36-9

Championnats de Normandie
Excellence Féminines Seniors : CA Lisieux HB — Blainville 27-24 ;
Caen est — CA Lisieux Hb 27 — 41 ; CA Lisieux Hb — Le Havre 27-27

Honneur Masculins Seniors : CA Lisieux HB — Les Andelys 36-35 ;
Yvetot CA Lisieux HB 27-25 ; CA Lisieux HB — Deville 29-38

Excellence Féminines Moins 17ans : Vernon — CA Lisieux HB 18-19 ;
CA Lisieux HB — Deauville 32-38 ; CA Lisieux HB — Val reuil 29-24

Championnat Calvados :

3éme Division Masculine Seniors : Dives — CA Lisieux HB 36-32;
Argences — CALHB 10-0 forfait

Dép Moins 17 garcons : CALHB — Nacre 43-15 ; Honfleur - CALHB 30-35

Dep Moins 15 garcons : CALHB — Troarn 28-5

Dép Moins 15 filles : Falaise - CALHB 22-32 ; CALHB- Douvres 41-12

Dép Moins 13 filles 1 : CALHB — Littry 29-22 ; Vire — CALHB 10 — O forfait

Dép Moins 13 filles 2 : CALHB — La Butte 34-2 ; Douvres - CALHB 8-29

Dep Moins 13 gargons : Dives — CALHB 30 — 33 ; CALHB — Falaise 36-35

Dép Moins 11 mixtes : tournoi a Honfleur 3 équipes 6 victoires et 4 défaites

tournoi a Lisieux 6 victoires 3 défaites

TETE DANS LES ETOILES

Ce Challenge Interne pour les jeunes du CA Lisieux Handball sera doté de récompenses a 'assemblée
générale de fin de saison et s’adresse aux moins 9 ans, moins 11 , moins 13 ans gargons et filles, depuis la
reprise des entrainements jusqu’a fin mai 2024.

Les vainqueurs de chaque catégorie seront récompensés dans ce challenge qui n’a d’autres prétentions que de
mettre en valeur I'assiduité aux entrainements et aux matches et la participation active des parents aux
déplacements.

Les points suivants sont attribués :

1 point : Participation a un match et a un entrainement

2 points : Participation déplacement collectif des parents

2 points : Participation a chaque entrainement pendant stage interne sur vacances scolaires

3 points : Participation a un stage ou regroupement départemental et /ou régional

3 points : Sélection en équipe département ou région

Une expulsion ou une disqualification immédiate exclut le jeune du classement.

Le premier classement sera publié dans le numéro d’octobre 23
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Quelques équipes
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Moins de 17 gargons

,,'
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i

Moins de 15 filles

Moins de 15 gargons
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